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10) ( UFSM – RS ) A caminhada é uma das

atividades físicas que, quando realizada com

frequência, torna-se eficaz na prevenção de

doenças crônicas e na melhora da qualidade de

vida.

Para a prática de uma caminhada, uma pessoa

sai do ponto A, passa pelos pontos B e C e retorna

ao ponto A, conforme trajeto indicado na figura.

Quantos quilômetros ela terá caminhado, se

percorrer todo o trajeto?

a) 2,29.

b) 2,33.

c) 3,16.

d) 3,50.

e) 4,80.
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